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سبوكیالنساء والف  

الله ا حفظہ میموھب الرح خیش  
جہ یام خد :ریو تحر صیتلخ  



 خواتین اور فیس بک کا استعمال 

 

 :مقدمہ 

عفت و عصمت کو   کی جا سکتا ہے۔ اس کے استعمال نے بے شمار خواتین یاآماجگاہ قرار د فارم ہے جسے فتنوں کی پلیٹ  یساا یکبک آج کے دور کا ا فیس

 ۔ وجہ سے طلاق تک پہنچ گئیں محض اس کے فتنے کی  خواتین ۔ کئییںاجاڑ د  ںزندگیا اور ازدواجی وقار کو پامال کی  خاندانی ،مجروح کی 

کو داؤ پر لگا   ءاور حیا گیپاکیز ہے کہ عورت اپنی  یہقباحت  یسب سے بڑ ۔ ان میںہی  ہوئی یجُڑ قباحتیں بہت سی  بلکہ اس کے ساتھ اور بھی نہیں یہی

سننا، وقت    ہے۔ موسیقی  یاطور پر حرام قرار د یحنے صر اللہ تعالیٰ ہے جنہیں  یکھتیہے، اور ان مناظر کو د  مبتلا ہو جاتی میں یہے، بے راہ رو  بیٹھتی

 ۔ شامل ہی   اس فہرست میں ںبرائیا کی نوعیت اسی یگرنعمت کو ضائع کرنا اور د قیمتی جیسی

دانا اور صاحبِ   ۔ کوئیہی  اثرات مرتب کرتی بلکہ پورے معاشرے پر گہرے اور منفی  رہتیں تک محدود نہیں زندگی محض فرد کی  ںسب خرابیا یہ

 فارم کا استعمال کرے۔  دے سکتا کہ عورت بلا ضرورت اس پلیٹ اجازت نہیں یہشخص  تبصیر

مبتلا   عورتیں دہ یاسب سے ز کہ دجال کے فتنے میں ی نے خبر د صلى الله عليه وسلممخلوق ہے۔ رسول اللہ  نازک اور جذباتی  یکفطرت کے اعتبار سے ا  اپنی عورت

  یہیاصل وجہ  ہے۔ اس کی  ہوتی کی عورتوں ہی یتاکثر بھی ان میں ،کرتے ہی  ی  اور جادو کا شکار ہونے کا دعو طرح جو لوگ آسیب ۔ اسیہوں گی

 ۔ ہی  اور جلد بہک جانے والی جذباتی دہ یاطور پر ز یوہ فطر ہے کہ

  تھا۔ اس سے اندازہ ہوتا ہے کہ عورت فتنوں میں یابنا یعہالسلام کو ذر   حوّا علیہا بھی السلام کو جنت سے نکالنے کے لیے  نے حضرت آدم علیہ نشیطا

 بچ نکلتا ہے۔  سےسے اکثر  وجہ سے ان میں  کی اور نسبتاً مضبوط مزاجی  یشیدور اند ہے، جب کہ مرد اپنی مبتلا ہو جاتی یجلد دہ یاز مرد کے مقابلے میں

عورت کے  یا۔ گورہی  پیچھے  مزاج ہے کہ مرد آگے اور عورتیں یہیکا   یعتطور پر شر  ہو تو عمومی  یرناگز مقام پر جانا بھی  فتنہ خیز یاخطرناک  کسی اگر

 اصل راہ ہے۔   پردہ اور تحفظ ہی لیے

سراسر نقصان    ین اجازت د   بک کے استعمال کی   فیس   کے لیے   سمجھ لے گا کہ خواتین   بات بخوب   یہ غور و فکر اور تدبر سے سوچے گا، وہ    شخص ذرا بھی   جو " 

 " .دہ ہے  

دردانہ نصیحت یہ ہے کہ خواتین اللہ کے لیے اس عمل کو ترک کر دیں۔ شرعی طور پر اسی میں خیر و برکت ہے۔ یقیناً یہ فیصلہ
م
 آسان  مخلصانہ اور ہ

 جاتا  نہیں اور اس پر خود کو مطمئن کرنا بھی مشکل ہے۔ یہ ایک چیلنج ہے، لیکن جو شخص اللہ سے مدد طلب کرتا ہے، اس کے لیے سب کچھ آسان ہو

 ہے۔ 

 



 قرآن میں فرمایا: 

َّلْ عَلىَ اللّـهِٰ فَهُوَ حَسْبهُ    3سورة الطلاق آیت  ۚ   وَمَنْ یَّتَوَك

 "اور جو اللہ پر بھروسہ کرے تو وہ اسے کافی ہے۔"

 حضور صلی اللہ علیہ وسلم نے فرمایا: 

 ِ ة نیَْا وَالآخَِِ  مَنْ تَرَكَ شَیْئًا لِلَّهِ عَوَّضَهُ االلهُ فيِ الدُّ

 "جو شخص کچھ اللہ کی رضا کے لیے چھوڑ دے، اللہ اسے دنیا اور آخرت میں اس کا بدلہ دے گا۔" 

 

 :وجوہات اور متبادل بک کے استعمال کی فیس 

جن  ،جائے تو چند پہلو سامنے آتے ہی  وجوہات پر غور کی  جب اس کی  ؟ہی  کرنا چاہتی ںبک کا استعمال کیو  فیس  اہم ہے کہ خواتین یتسوال نہا یہ

 ۔ ہی  بدستیا محفوظ ذرائع بھی دہ یاکے متبادل موجود اور ز

     : رشتہ داروں سے تعلق قائم رکھنے کے لیے  . 1

محفوظ  دہ یابلکہ اس کا بہتر اور ز  ،نہیں یربک قطعاً ناگز  فیس  کا مقصد اپنے اعزہ و اقارب سے رابطہ رکھنا ہوتا ہے۔ اس ضرورت کے لیے بعض خواتین

 ۔ ہے  یپمتبادل واٹس ا 

     :  سے گپ شپ    ں سہیلی  . 2

 جہاں فتنوں سے نسبتاً بچاؤ رہتا ہے۔ ،ہی  یعہمناسب اور محفوظ ذر  دہ یاز گروپس ہی یپواٹس ا  بھی اس مقصد کے لیے

 : کے لیے   یکھن پوسٹس د   علم   یا   ین اور د   یں خبر  . 3

  کئی ہوتا ہے۔ حالانکہ اس کے لیے بمواد دستیا  یناور د مضامین  علم ،یں کہ وہاں مختلف خبر ہی  استعمال کرتی  بک کو اس لیے فیس  کچھ خواتین    

 ۔ ہی  جہاں اہلِ علم کے مستند چینلز  ، یپاور واٹس ا اممثلاً ٹیلیگر ،متبادل ذرائع موجود ہی 

 : کے لیے   یکھن د   ہ وغی   ائ ی کے ڈ   ی مہن   یا   ائنن ی ڈ   فیش  . 4

  یا یرتصاو  کی جہاں خواتین ،ہوتے ہی  تر فتنہ انگیز دہ یابنائے گئے گروپس ز ہے کہ اس کے لیے  یہ حقیقت عام ہے۔ لیکن میں خواتین رجحان بھی یہ   

 ہے۔   یرناگز حفاظت کے لیے کی نیمابلکہ ا  یذرائع سے بچنا نہ صرف ضرور  یسےنامناسب مواد شامل ہوتا ہے۔ ا  یگرد

 



 : بنانا   پی   کے لیے   ی دعوتِ د  . 5

مفاسد سے   یقہطر یہہے، مگر اس کے باوجود   نیک یقیناً ۔ نیتگی بنائیں  بک پر پی فیس خدمت کے لیے کی یکہ وہ د  ہی  رکھتی  نیت یہ بعض خواتین   

پورا ہوگا اور فتنوں   ۔ اس طرح مقصد بھییںاسے عام کر یعےاور اپنے محرم کے ذر  بنا لیں چینل یپواٹس ا خواتین یسیہے کہ ا یہ۔ بہتر نہیں خالی

 رہے گا۔  سے بچاؤ بھی

 منین

 

ؤ
م
ل

 منین استثنائی  یکا یہ  نکہجو غلط ہے کیو ،ہی  کو حجت بنا لیتے ینےکا مردوں کو جوابات د بعض لوگ امہاتِ ا

 

ؤ
م
ل

کے پاس   صورت ہے۔ امہاتِ ا

 منین تِ امہا  ،وسلم ان کے پاس دن رات آتے جاتے رہتے تھے۔ نیز اللہ علیہ  حضور صلی نکہتھا، کیو  وہ علم تھا جو مرد صحابہ کرام کے پاس نہیں

 

ؤ
م
ل

  ا

 ۔ تھیں اور مسائل سمجھاتی یتیسے سوالات کے جوابات د پردے کے پیچھے بھی

 ءحیا ۔ عورت کیہی  دہ یاز مفاسد اور نقصانات کہیں جائے تو صاف معلوم ہوتا ہے کہ ان کے مقابلے میں سے جائزہ لیا ان تمام اسباب کا گہرائی اگر

 کمزور پڑتا ہے۔  نیماہے، وقت برباد ہوتا ہے اور ا  مجروح ہو جاتی  اور نسوانیت

 

 :نام اور شناخت کے مسائل

بات   معمولی یکمحض ا یہ۔ ہی  دونوں کے منافی اور وقارِ نسوانیت  یعتہے جو شر کرتی  رنام اور شناخت اختی  یسےا یتاکثر کی بک پر خواتین فیس

 :جاتے ہی  کیے نچند اہم پہلو بیا  میں یل۔ ذ نقصانات ہی   یناور د  اخلاقی بلکہ اس کے کئی نہیں

 : گی سنجی   بناوٹ اور غی   ناموں میں  . 1

نام اگرچہ بظاہر دلکش معلوم ہوتے    یہ۔ ہی  کر لیتی رنام اختی  ’’طالبہ‘‘ جیسے یا ‘‘یا ’’گڑ ‘‘،ی ’’پر ‘‘،ی شناخت کے طور پر ’’شہزاد  اپنی خواتین بہت سی   

 ۔ شان نہیں نِ یا اور باوقار خاتون کے شا یفشر یکجو ا ،ہی  ہسنجی غی درحقیقت لیکن ،ہی 

ہے۔ عرب معاشرے  یاالسلام کا آ علیہا  یممخصوص صرف حضرت مر  " استعمال ہوا ہے، اور کسیامْرَأةَعام طور پر لفظ "  عورت کے لیے قرآن میں

 جاتا تھا۔  کی  پسند نہیں محرم کے سامنے عورت کا نام لینا غی بھی میں

 منین  . 2

 

ؤ
م
ل

 : کے نام استعمال کرنا   ت اور صحابیا   امہات ا

 منین  کے لیے  ی ڈ آئی اپنی بعض خواتین   

 

ؤ
م
ل

  نکہکا باعث ہے، کیو  کمی میں طرزِ عمل تعظیم  یہ۔ ہی  کے نام استعمال کرتی تالقدر صحابیا  جلیل یا امہات ا

و مرتبہ    مجا سکتے۔ ان ناموں کو بے محل استعمال کرنا ان کے مقا کیے  شناخت تک محدود نہیں یاسوشل میڈ  یککے نام محض ا  تشخصیا ہیدان برگز

 کے خلاف ہے۔ 

 



 کرنا   ر مردانہ ناموں سے شناخت اختی  . 3

 مردوں کی طور پر نامناسب ہے۔ اس میں  یحطرزِ عمل صر  یہ۔ اصل پہچان کو چھپا سکیں تاکہ اپنی ہی  بناتی ی ڈ  مردانہ ناموں سے آئی بعض خواتین   

 ۔کھلتے ہی   فتنوں اور مفاسد کے دروازے بھی ممنوع ہے، اور اس سے کئی نظر میں کی یعتہے جو شر  جاتی پائی مشابہت بھی

وقار اور   کرے۔ اس میں  رانداز اختی  ’’زوجٔہ فلاں‘‘ جیسا یاشناخت کے طور پر ’’بنتِ فلاں‘‘  ہے کہ وہ اپنی  یہ یقہمناسب طر دہ یاز عورت کے لیے   

 ہے۔   شرافت کو برقرار رکھ سکتی پہچان اور نسوانی حقیقی  اس طرح عورت اپنی۔ ہے  گیسنجی

اصل   ان کی میں زندگی جو حقیقی یںکر رکو اختی  ءاور حیا گیسنجی اسی بھی آن لائ شناخت کے معاملے میں  ہے کہ وہ اپنی  یضرور کے لیے خواتین

 ۔ کا سامان بن جاتے ہی  نام محض دل لگی ہسنجی اور غی جب کہ بناوٹی ،وقار اور متانت عورت کے مقام و مرتبہ کو بلند کرتے ہی   ہے۔ نام میں  ینتز

 

 :( کا انتخابپی ی)ڈ  یرپروفائل تصو 

ہے  آتی نگاہ میں ہے جو سب سے پہلے دوسروں کی وہ چیز  یہیہے۔  یرپروفائل تص  ہونے والا پہلو ان کی ںیانما دہ یاکا سب سے ز بک پر خواتین فیس

جو   کرتیں  نہیں راور وقار اختی  طوہ احتی  اکثر خواتین بھی سے اس معاملے میں ہے۔ بدقسمتی  بنتی یعہرائے قائم کرنے کا ذر  کے بارے میں  اور شخصیت

 شان ہے۔  نِ یاان کے شا

 : یر تصاو   محرم مردوں کی   غی  . 1

توجہ   یضرور اس سے غی نکہنامناسب ہے، کیو  یتعمل نہا  یہ۔ ہی  لگا لیتی یرتص  کی محرم شخصیت مشہور غی  پروفائل پر کسی اپنی بعض خواتین   

 ۔ ہے   مبذول ہوتی

 : یافرما قرآن میں

 31سورة النور آیت  -وَ قُلْ لِّلْمُؤْمِنٰتِ یَغْضُضْنَ مِنْ اَبصَْارهِنَِّ 

 "رکھیں کچھ نیچی نگاہی  "اور مسلمان عورتوں کو حکم دو اپنی

 : یر تصاو   ی زدہ اور رومانو   فیش  . 2

طرح دل،   ۔ اسیہی  لگاتی یرتصاو   ہوئی  تاثرات لیے  یرومانو یا مسکراتی  ،نمائش کرنے والی کی فیش یدجد ہے کہ خواتین  بھی یہبک پر عام رجحان  فیس   

محرم   غی بلکہ نزاکت کے خلاف ہی  کی سب انداز نہ صرف نسوانیت  یہ۔ ہی  جاتی استعمال کی بھی علامتیں  ییرتص محبت کے اظہار والی یاہاتھ 

 ۔بنتے ہی  بھی یعہمردوں کو متوجہ کرنے کا ذر 

 



 : یافرما قرآن میں

وْنَ اَنْ تَشِیْعَ الْفَاحشَِةُ فيِ الَّذِینَْ اٰمَنوُْا لَهُمْ عَذَابٌ اَلیِْمٌ    یحُِبُّ
ةِِؕ  - انَِّ الَّذِینَْ نیَْا وَ الْْخَِِٰ  19سورةالنور آیت    - فيِ الدُّ

 دردناک عذاب ہے۔"  اور آخرت میں دنیا  ان کے لیے بات پھیلے کی ئیبے حیا کہ مسلمانوں میں جو لوگ چاہتے ہی  "بیشک

 : یر تصاو   ی جزو  کی   پردہ دار خواتین  . 3

  درحقیقت لیکن ،ہی  پردہ دار لگتی یہ۔ اگرچہ بظاہر ہی  یتیلگا د یرتص چہرے کے حصے کی یاصرف آنکھوں  حالت میں پردے کی یانقاب  بعض خواتین   

 ہے۔  توجہ کا باعث بنتا یضرور  کر کے پروفائل بنانا غی ںیاحصوں کو نما یگرچہرے کے د یاہے۔ آنکھوں   روح کے منافی طرزِ عمل پردے کی یہ

مناظر،   جاندار منظر کو منتخب کرے۔ مثلاً: فطرت کے حسین غی  کے طور پر کسی  یرپروفائل تص ہے کہ وہ اپنی یہمناسب   دہ یاز عورت کے لیے   

ہے کہ وہ   یہیعزت اور وقار کا تقاضا  ۔ عورت کیسب پردے اور وقار کے تقاضے  پورے کرتے ہی   یہ۔ ائی خوشنما ڈ کوئی یاپھول، بادل، درخت 

  ہے، اس لیے بن سکتی خیمہ بڑے فتنوں کا پیش طیبے احتی  ذرا سی نہ بنائے۔ اس معاملے میں یعہکو دوسروں کے سامنے نمائش کا ذر  نسوانیت اپنی

 ہے۔  یمقدم رکھنا ضرور کو ہر حال میں ءاور حیا طاحتی 

 

 : یسیمحرم سے تعلقات اور پرائیو غیر 

مطہرہ نے عورت کے وقار اور    یعتِ۔ حالانکہ شر ہی  محرم مردوں سے بلا تکلف تعلق قائم کر لیتی غی ہے کہ خواتین  یہبڑا فتنہ  یکبک کا ا فیس

 جائے۔ کی  یجول اور اختلاط سے گر میل  یضرور غی  نکہ مرد و زن کے درمیا ہی  ی د تیا واضح ہدا حفاظت کے لیے عزت کی

 : محرم کو دوست بنانا   غی  . 1

گفتگو اور   یضرور  غی  یہشامل کرے۔ وقت گزرنے کے ساتھ  لسٹ میں  ینڈفر محرم مرد کو اپنی غی  کہ وہ کسی  ہرگز مناسب نہیں یہ  کے لیے عورت

 بنتا ہے۔  یعہطرف بڑھ جاتا ہے، جو فتنے اور گناہ کا ذر  تعلقات کی

 : یافرما قرآن میں

نْهُمْ وَ لَْ نسَِآءٌ مِّ  ى اَنْ یَّكوُْنوُْا خَیرًْا مِّ نْ قَوْمٍ عَسٰۤ ذِینَْ اٰمَنوُْا لَْ یَسْخََْ قَوْمٌ مِّ
ٰۤاَیُّهَا الَّ نْهُنَّ   ی ى اَنْ یَّكنَُّ خَیرًْا مِّ سَآءٍ عَسٰۤ  11سورة الحجرات آیت   - نْ نِّ

، ہوسکتا   عورتوں پر ہنسیں یدوسر  ،ہوسکتا ہے کہ وہ ان ہنسنے والوں سے بہتر ہوں اور نہ عورتیں والو !مرد دوسرے مردوں پر نہ ہنسیں نیما"اے ا

 سے بہتر ہوں" ںہے کہ وہ ان ہنسنے والیو

پر اختلاط کے بہت   یا۔ سوشل میڈہی  الگ ہوتی مجالس بھی ان کی نکہہے کیو  گیا کی  ہے کہ مردوں اور عورتوں کا ذکر الگ اس لیے یاعلم نے فرما اہلِ

 ۔ ہو سکتے ہی   یروقوع پذ بلکہ واقعی جو کہ محض وہم نہیں ،سے مفسد اثرات ہی 



 : یسی پرائی   وال اور پوسٹس کی  . 2

ان پر تبصرہ   یا یکھیںپوسٹس د محرم مرد اس کی اجازت نہ دے کہ غی لگائے۔ اس بات کی یسیوال اور پوسٹس پر سخت پرائی   کہ اپنی کو چاہیے عورت

ہے کہ    یہپردہ  یہی کے اس دور میں  یامحفوظ ہے۔ سوشل میڈ دہ یاز پردہ اور گوشہ نشینی ہے کہ عورت کے لیے  یہیموقف  ۔ اہلِ علم کا اجماعییںکر

 مردوں سے چھپائے رکھے۔  کم سے کم اظہار کرے اور خود کو اجنبی عورت اپنے بارے میں

 : پوسٹس اور مردوں کا تبصرہ   ین د  . 3

توجہ کا  محرم مردوں کی پوسٹس غی یہیاکثر اوقات  ۔ لیکنگی یںدعوت د  کی نیکی یعےپوسٹس کے ذر  ینہے کہ وہ د  ہوتی  یہ نیت کی خواتین بعض

ہے کہ عورت عورتوں کو  یہیمزاج   کا عمومی یعتفتنہ بن جاتا ہے۔ شر   یہ  تو عورت کے لیے تبصرہ کرتے ہی   یا یف۔ مرد جب تع ہی  مرکز بن جاتی

اس پر   یذمہ دار کی یہو اور دعوت د  رہتی مسلم علاقے میں غی ہے جب عورت کسی صورت صرف وہی کرے اور مرد مردوں کو۔ استثنائی نصیحت

 عائد ہو۔ 

 : اظہارِ ذات   ی ضرور   غی  . 4

اس سے    نکہنامناسب ہے، کیو یتنہا بھی یہ۔  ہی  بک پر ظاہر کرتی  مسائل کو فیس  ذاتی یا حیثیت  عمر، ازدواجی  معلومات جیسے نج  اپنی خواتین کچھ

پردہ  دہ یاسے ز دہ یاپر خود کو مجہول رکھے اور ز یاہے کہ وہ سوشل میڈ یہیبہتر   مبتلا کرنے کا راستہ کھلتا ہے۔ عورت کے لیے دوسرے لوگوں کو فتنے میں

 کرے۔  راختی 

 

  و آخرت میں دنیا ہے بلکہ عورت کے لیے کے منافی ءکرنا نہ صرف حیا ںیاکو نما زندگی ذاتی اپنی یامحرم مردوں سے تعلقات قائم کرنا  بک پر غی فیس

سے   تکلفیبے  محرم سے ہر قسم کی حفاظت کرے اور غی  عزت و وقار کی ہے کہ عورت اپنی یہیدونوں کا تقاضا  یہے۔ عقل و د  نقصان کا باعث بھی

 کرے۔  پرہیز

 : یانے فرما صلى الله عليه وسلمرسول اللہ  

 الْحَیَاءُ شُعْبَةٌ مِنَ الإیِمَانِ 

 شاخ ہے۔"  یکا کی نیماا "حیا

 : یافرما

 ٍ ْتيِ إلَِّْ بخَِیرْ  الْحَیَاءُ لَْ یَأ

 "لاتی نہیں  کے سوا کچھ بھی خیر "حیا



 : یافرما

ْتيِ أحََدُهمَُا إلَِّْ مَعَ الآخَِِ   الْحَیَاءُ وَالإیِمَانُ لْ یَأ

 " ہوتا ہے۔  موجود ہو تو دوسرا بھی یکاگر ا ؛ساتھ آتے ہی   یکا اور حیا نیماا"

 : یافرما

 إذا فاتتِ الحیاءُ فافعلْ ما شِئتَ 

 نا رہے تو پھر جو چاہے کرتے پھرو"۔  حیا "جب تم میں

 

 : کے صفحات یفلموں اور مہند  ائننگ،یزڈ فیشن

کے نمونوں سے   یفلموں اور مہن  ائنن،یاپ، ڈ میک ،ہے جو فیش  اور فالو کرتی صفحات کو پسند کرتی یسےتعداد ا  یبڑ یکا کی بک پر خواتین فیس

 ۔ ہی  موجود ہوتی ںخرابیا  یناور د قباحتیں اخلاقی بہت سی ان صفحات میں  درحقیقت ہے، لیکن یتاد بے ضرر دکھائی یہ۔ بظاہر متعلق ہوتے ہی 

 : نمائش   کی  ئی بے حیا  . 1

  دکھائی لباس اور انداز میں یسےماڈلز ا ۔ ان میںہی  جاتی شائع کی یرتصاو  ںیاعر نی  یا کھلی کی سے متعلق صفحات پر خواتین ائننی اور ڈ فیش اکثر

 یکھناد حال میں یسےعورت کو ا یدوسر  بھی عورت کے لیے یککے مطابق ا  یعت۔ شرہوتے ہی  پر مبنی یاور فتنہ انگیز ئیجو سراسر بے حیا ہی  جاتی

 گئے ہوں۔  پردے کے تقاضے پورے نہ کیے  یاہو  ںیاجب اس کا جسم نما ،جائز نہیں

 : دل پر اثرات  . 2

  رلباس اختی   یساا بھی آتا ہے کہ میں لخیا  یہ ہے۔ انسان کے دل میں  ہوتی اخواہش پید ان کی سے دل میں  یکھناور نمونوں کو بار بار د   یرتصاو  یسیا

  طرف مائل کرتی کی یہے اور دل کو بے راہ رو  یتیکو ختم کر د ءخواہش رفتہ رفتہ حیا یہینمائش کروں۔  طرح کی اسی یااپ کروں،  میک  یساکروں، ا

 ہے۔ 

 : کا وہم   خواتین  . 3

۔  ہی  حدود مقرر کی بھی نے اس میں  یعتشر فرق پڑتا ہے؟" لیکن سے کی  یکھناور عورت کو د عورت ہوں، کسی کہ "میں ہی  سوچتی  یہ خواتین بعض

جائز ہو جائے۔ پردہ اور وقار عورت کے   یکھناکہ وہ سب کچھ د نہیں یسا۔ ا رہنا چاہیے کے دائرے میں ءحیا عورت کے سامنے بھی یعورت کو دوسر 

 ہے۔ یضرور  عورت کے سامنے بھی لیے



سے   اصل نسوانیت بلکہ عورت کو اپنی نہ صرف گناہ کا دروازہ کھولتے ہی  یہ۔ اور وقار کو متاثر کرتے ہی  ءحیا کے صفحات عورت کی  دنیا اور فلمی فیش

ذوق کو   ہے کہ وہ ان سے اجتناب کرے اور اپنے یہیشان  نِ یامسلمان عورت کے شا ءباحیا یک۔ اہی  یتےبنا د ی نمائش کا عاد دور کر کے مصنوعی

 راستوں پر استعمال کرے۔  ہمحفوظ اور پاکیز

 

 : زیویڈپر و یاآواز اور سوشل می  کی خواتین

نازک اور   یتنہا یکا یہنظر سے  نقطۂ یند عام رجحان بن چکا ہے۔ لیکن یککرنا آج کے دور کا ا  شیئر زیویڈو  یاآواز  کا اپنی پر خواتین یامیڈ سوشل

 طلب مسئلہ ہے۔  طاحتی 

 : یعت آواز اور شر   کی   خواتین  . 1

ہے۔   ی د تعلیم برتنے کی طواضح احتی  نے اس کے بارے میں یعتشر  لیکن ،شامل نہیں آواز بذاتِ خود پردے میں عورت کی یککے نزد فقہاء

 فتنے کا باعث نہ بنے۔  کے دل میں نہ کرے، تاکہ وہ کسی گفتگو کو لوچ دار اور پرکشش انداز میں  ہے کہ عورت اپنی گیا یاحکم د میں یمقرآنِ کر

 ہے۔  گئی ی د یتہدا بجانے کی  نظر آئے تو اسے "سبحان اللہ" کہنے کے بجائے تالی غلطی قراءت میں  عورت کو اگر امام کی بھی کہ نماز میں حتیٰ

آواز کو عام کرنے اور اسے مرکزِ توجہ بنانے  نے عورت کی یعتاس سے معلوم ہوتا ہے کہ شرہے۔  کہتی آواز میں عورت نیچی  تلبیہ کہ حج میں حتی

 المقدور روکا ہے۔  سے حتی

  غی نمائش بھی ناک کی یاماتھا   ،آنکھیں سرما والی ،یمہن  ،محرم کے سامنے ظاہر ہونا حرام ہے۔ ہاتھ، انگوٹھی  کا غی ینتآواز اور ز کے لیے خواتین 

  کی جائے گا۔ اللہ تعالیٰ حساب لیا مت ہر فرد سے روزِ قیا نکہہے، کیو  ہے" وہ حجت نہیں  کرتی یہہے کہ "فلان عورت   جاتی ی د دلیل جو مناسب ہے۔

  ہے۔ یذمہ دار رکھنا ہر مسلمان عورت کی لمقرر کردہ حدود کا خیا

 : کا نقصان   ز یو اور آڈ   ز یو یڈ و  . 2

 یتافتنے کے دروازے کھول د  یہ۔  ہی  کرتی پیش شکل میں کی یویڈو  یا یوترانے آڈ  یند یاقراءت، نعت  اپنی  فارمز پر خواتین پلیٹ  یگربک اور د فیس

 کہا۔  اپ لوڈ کرنے کو درست نہیں یویڈو یا یوآڈ  الفرحان نے عورت کی یعز  صالح الفوزان اور شیخ شیخ  ہے۔ بہت سے اہلِ علم جیسے

  کہ جو علما اس کی کے خلاف ہے۔ حتیٰ  تتعلیما کی یعتشر  یہیہے، اور  بن جاتی ینتز  محرم مردوں کے لیے غی  یویڈو اس کی یاآواز  عورت کی نکہکیو

فتنے کا   میں دورآج کے  بالکل نہ ہو۔ لیکن یشہکشش نہ ہو اور فتنے کا اند یالچک  ،نرمی کہ آواز میں لگاتے ہی   قید یہ  وہ بھی ہی  یتےمشروط اجازت د

 امکان ہر جگہ موجود ہے۔ 

 



  پوسٹس اور تع   ین د  . 3

 

 
 : کا فتنہ   ں ی

۔  بڑے فتنہ کا باعث بنتے ہی  جملے عورت کے لیے  یفیان پر مردوں کے تبصرے اور تع  لیکن ،ہی  پوسٹس اپ لوڈ کرتی ینصرف د خواتین بعض

 ۔ ہوتے ہی  اسے بڑے بڑے بگاڑ پید ہے، اور اسی نرم پڑ جاتی یسن کر وہ جلد  یفطور پر نازک اور متاثر ہونے والا ہے۔ تع   یعورت کا دل فطر

 

  محرموں کے سامنے عام کرنا عورت کی کو غی یویڈآواز اور و ۔ اپنیہی  ی د تیابے پناہ ہدا حفاظت کے لیے  اور پردے کی ءنے عورت کو حیا اسلام

راستہ   یبہتر کے لیے خواتین  لیے کمزور پڑ جاتا ہے۔ اسی بھی نیمارخصت ہو جائے تو ا ءجب حیا ؛لازم و ملزوم ہی  ءاور حیا نیماہے۔ ا کے منافی ءحیا

 ۔ یںاپ لوڈ کرنے سے مکمل اجتناب کر زیویڈو یاآواز   پر اپنی یاہے کہ وہ سوشل میڈ یہی

 

س اور تحر 

 

ٹ

 

من
ک

 :گفتگو  ییر

س کا نظام دراصل بات چیت پلیٹ  یاسوشل میڈ  یگربک اور د فیس

 

ٹ

 

ن
م
ک

مقام ہے جہاں سے   یساا یکا   یہی ہے۔ لیکن یعہکا ذر  لاور اظہارِ خیا  فارمز پر 

 ہے۔  سے کھو بیٹھتی یقےمحسوس طر اور وقار کو غی ءحیا فتنہ شروع ہوتا ہے اور عورت اپنی

 : کلمات اور عورت کا مزاج   یفی تع  . 1

ہے کہ وہ   فطرت میں ۔ عورت کیرہتی  نہیں ہے تو وہ دل سے متاثر ہوئے بغیر سنتی یفطرف سے تع محرم مردوں کی پوسٹ پر غی عورت اپنی جب

ہو   سنگین  یدمعاملہ مز یہمقبول شخص ہو تو  یا صاحبِ حیثیت کرنے والا کوئی  یففتنے کا پہلا دروازہ ہے۔ اگر تع  چیز یہیہے، اور  پسند کرتی یفتع اپنی

 جاتا ہے۔ 

 : گفتگو   اور مزاحی   ہ سنجی   غی  . 2

س میں مرتبہ خواتین کئی

 

ٹ

 

ن
م
ک

نہ   یہرو  یہجاتا ہے۔  کر لیا رکا انداز اختی  لوچ اور نرمی جملوں میں یفی۔ دعاؤں اور تعہی  گفتگو کرتی مزاحی یا ہسنجی   غی 

 شامل ہوں۔  گفتگو میں یسیہے کہ وہ ا یتاد ترغیب کے خلاف ہے بلکہ دوسرے مردوں کو بھی ءصرف حیا

 : عورت کا نرم دل  . 3

  بہا لیتی جذبات میں یاسُے جلد بات چیت مزاح اور بار بار کی  ،یفتع  نازک اور جلد متاثر ہونے والا ہے۔ اس لیے دہ یانسبت ز  کا دل مرد کی عورت

 ہے۔  

 

 



 : گفتگو   ن کے درمیا   خواتین  . 4

س کے ذر  بھی آپس میں ملحوظ رہے کہ بعض اوقات خواتین بات بھی یہ

 

ٹ

 

ن
م
ک

  یاور محبت بھر حد تک جذباتی  یضرور جو غی ہی  کرتی باتیں  یسیا یعے

سب لوگ اسے   نکہپردہ اور وقار کے خلاف ہے۔ کیو  بھی  یہ ہے، اس لیے  پوسٹ( پر ہوتی یامقام )وال  عوامی یکگفتگو ا یہچونکہ   ۔ لیکنہی  ہوتی

 ہے۔  دوسروں کے سامنے کھل کر آ جاتی نزاکت اور نسوانیت اور عورتوں کی ہی  یکھتےد

لوچ دار گفتگو   یا ینزاکت بھر ماحول میں یسے۔ اسن رہے ہی  باتیں ہے اور سب اس کی  یکھڑ بیچ ںکہ وہ بازار کے بیچو سوچنا چاہیے  یہعورت کو 

 سخت نقصان دہ ہے۔  عورت کے وقار کے لیے

 

 :پوسٹس و جذباتی  یکا اظہار اور شاعر زندگی ذاتی 

  یاظہارِ ذات محض لاشعور یہ۔ بعض اوقات  ہی  کو عام کرنے لگتی زندگی نج  اپنی ہے کہ خواتین  بھی یہ یکسے ا  کے نقصانات میں  یامیڈ سوشل

 فتنہ کا باعث بنتا ہے۔  اور وقار کو مجروح کرتا ہے اور دوسروں کے لیے ءحیا ان کی یہ میں حقیقت  طور پر ہوتا ہے، لیکن

 : ت تفصیل   کی   زندگی   نج  . 1

کو   شخصیت طرزِ عمل عورت کی  یہ۔ ہی  یتیظاہر کر د  معاملات کو بھی  جیسے تنہائی یاکہ طلاق   حتیٰ ،حیثیت بک پر اپنا نام، عمر، ازدواجی فیس خواتین کچھ

 فضول تجسس اور بے جا مداخلت کا موقع فراہم کرتا ہے۔  ہے اور دوسروں کو اس کے بارے میں یتامحفوظ کر د غی

 : پوسٹس   اور نسوانی   جذباتی  . 2

کے ساتھ، اور  یرتصاو کبھ  ،یعےکے ذر  یشاعر ۔ کبھ ہی  جذبات کا اظہار کرتی نسوانی یاپرکشش الفاظ، لوچ دار جملے  پوسٹس میں اپنی خواتین بعض

 ۔ بن جاتا ہے یعہمحرم مردوں کو متوجہ کرنے کا ذر  سب کچھ بالآخر غی  یہ۔ صورت میں خواب کی یاخواہش  ذاتی کسی کبھ 

 : محبت کا اظہار   ازدواجی  . 3

  ،طرزِ عمل مناسب نہیں  یہاقتباسات۔   یاجملے  ۔ مثلاً: اظہارِ محبت پر مبنیہی  ظاہر کرتی یعےپوسٹس کے ذر   اپنے شوہر سے تعلق کو بھی خواتین کچھ

 اور شرافت کے خلاف ہے۔  ءسطح پر کرنا حیا  معاملہ ہے اور اس کا اظہار عوامی نج  یکتعلق ا  ازدواجی نکہکیو

 : ش آمی   کی   ذوق کے ساتھ نسوانیت   ین د  . 4

  اساتذہ کے بارے میں یند  یاہو۔ مثلاً: کتابوں  ںیانما نسوانیت جس میں ہی  ظاہر کرتی  اس انداز میں ذوق کو بھی یند یاطلبِ علم  اپنی خواتین بعض

 ہے۔   متاثر کرتی ہے بلکہ بسا اوقات اہلِ علم کے وقار کو بھی  نہ صرف شہرت کا باعث بنتی چیز یہمحبت بھرے الفاظ لکھنا۔ 

 



  نسوانیت کرنا دراصل اپنی ںیاجذبات کو نما نسوانی یا یکا اظہار، شاعر زندگی پر نج  یاہے۔ سوشل میڈ گیاور پوشید ءحیا اس کی ینتاصل ز  کی عورت

اپنے   اورکو اپنے  زندگی کہ وہ اپنے جذبات اور ذاتی باوقار اور باشعور مسلمان عورت کو چاہیے یککرنے کے مترادف ہے۔ ا پیش  کو نمائش کے لیے

 نہ بنائے۔  یعہذر   بک کو اس کے لیے محدود رکھے، اور فیس نرب کے درمیا

 

 :علما اور اساتذہ سے تعلق کا اظہار

اس کے اندر   میں ۔  حقیقتہی  کو ظاہر کرتی تاپنے اساتذہ کے ساتھ تعلق اور عقید یاعلما  فارمز پر بعض خواتین پلیٹ  یاسوشل میڈ  یگربک اور د فیس

 ۔ہی  ہاور خطرات پوشید  ںخرابیا طرح کی کئی

 : ت سطح پر اظہارِ عقید   عوامی  . 1

س میں یا ہی  لکھتی  یںیروال پر تحر مشہور عالم کے لیے  کسی یابعض اوقات اپنے استاد  خواتین

 

ٹ
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۔ حالانکہ  ہی  کا کھلا اظہار کرتی  تمحبت و عقید 

 کو سب کے سامنے ظاہر نہ کرے۔   نسوانیت  ہے کہ عورت اپنی یہکا تقاضا  یعتشر

لگا کر کہ   زیویڈو تلاوت کی نوجوان اساتذہ کی خواتین یاہے"  استفادہ حاصل کی  یہنے ان سے  سے محبت ہے، میں لکھنا کہ "مجھے شیخ  یہلگا کر  یرتصاو 

 کر سکتا ہے۔   افتنہ پید عمل اپنے استاد اور دوسروں کے لیے  یہتلاوت"  خوبصورت انداز میں کی شیخ ے"می 

 : شہرت کا فتنہ  . 2

  استاد بھی یاپر حرف آتا ہے بلکہ متعلقہ عالم  شخصیت  اپنی تو اس سے نہ صرف ان کی ہی  بار بار  پوسٹس کرتی خواتین استاد کے بارے میں یاعالم  کسی جب

 مبتلا ہو سکتا ہے۔   طور پر فتنے میں ی اراد  غی

 : جھل   ں یا نما   کی   نسوانیت  . 3

  اور جذبات کی نرمی نسوانی تو ان میں کے تاثرات جب عورت کے قلم سے ادا ہوتے ہی   یاور شکر گزار دعائیں آمی  تبھرے جملے، عقید محبت

 ہے۔  فتنہ کا باعث بن جاتی محرم مردوں کے لیے ہے جو غی وہ چیز  یہیہے۔  آتی جھل لازمی

 

  پلیٹ عوامی ہے۔ لیکن کر سکتی کے حلقے میں  خواتین یاہو، تو وہ اس کا ذکر اپنے گھر کے ماحول  استفادہ کی  عالم سے واقعی یااستاد  خاتون نے کسی کسی اگر

اور وقار کے خلاف ہے۔ اس سے نہ   ءکا اظہار کرنا حیا تعقید یاپر علما اور اساتذہ سے تعلق  یاسوشل میڈ کے لیے  خواتینفارم پر اظہار نہ کرے۔

  بہتر ہے کہ وہ اپنی یہی اور باشعور مسلمان عورت کے لیے ءباحیا یکہے۔ ا جنم لیتا ہے بلکہ شہرت اور فتنہ بھی  ہوتی ںیانما نسوانیت صرف عورت کی

 کرے۔  یاظہار سے گر رکھے اور عوامی ہکو پوشید یگزار اور شکر تعقید



 :کشش اور فتنے کے خطرات ییرتصو

اگر فتنے کا خطرہ  بھی  یہمگر  ،نہیں  النفسِ عمل فتنے والی فی یںیرتص کھانوں کی میں رانیسٹ ر یا یرتصاو گھر کی لگانا جیسے یرتصاو  کشش کے لیے ییرتص

 ۔ ہی  کر دے تو خطرناک ہو سکتی اپید

 

 :نامحرم سے پرسنل بات چیت

  یہمگر شرط  ،یاد ۔ بعض اہلِ علم نے جواز بھییاد ی  حرمت کا فتو ہے۔ انہوں نے اس کی  کہ نامحرم سے پرسنل بات کرنا کیسا سے پوچھا گیا ابن عثیمین شیخ

عورت  یتیسر یاسوائے اس کے کہ محرم  ،کر سکتی  کہ عورت بات نہیں کرتے ہی  رکہ فتنے کا خطرہ موجود نہ ہو۔ بعض علماء متوسط رائے اختی  رکھی

 شامل ہو۔ 

 

 :حدود و فروخت اور شرعی یدخر

لگانا   یرتصاو مرضی جیسی یانامحرم سے بات کرنا  ہے۔ پرسنل میں  یرکھنا ضرور لحدود کا خیا  شرعی بھی اس میں لیکن ،ہی  کاروبار کرتی خواتین بعض

  نا۔ اگر مرد سے بات کریںکو قربان نہ کر  ءحیا فائدے کے لیے یو ہے۔ دنیا درست عمل نہیں ،پوسٹس لگانا کہ سب لوگ آئیں یسی۔ اجائز نہیں 

  جتنی یںبات کر  صرف اتنی ہونے پر بھی یتاکہ خلوت نہ رہے۔ بہت مجبور  یںعورت کو شامل کر یتیسر یاخاتون  عمر کی یبڑ کسی یاہو تو محرم   یضرور

 ہے۔  ی نے اجازت د یعتشر

 

 : تلاش اور شوہر کی یاسوشل می 

 ی کھو د ءنے حیا خواتین تلاش میں ۔ اس جگہ پر شوہر کیہی  بالکل مناسب نہیں فارمز شوہر تلاش کرنے کے لیے پلیٹ یاسوشل میڈ یگرد یابک  فیس

  راختی  رائعہے کہ معقول ذ تلاش ہے تو لازمی اور مناسب مرد کی ینکو د ۔ اگر کسیہی  طور پر جائز نہیں اقدامات شرعی یسے۔ ایاضائع کر د نیمااور ا

اور کے عمل کو  کہ کسی نہیں دلیل یہہے، مگر    ہو جاتی بھی صحیح ی شاد اور بعض کی  ،ہی  کا سامنا کرتی کے بعد حقیقت ی شاد ں۔ بعض لڑکی جائیں کیے

 جائے۔  حجت بنا لیا

 


